
山
さ ん

東
と う

昭
あ き

子
こ

さん
健
康
・
環
境
・
教
育

山東昭子事務所
（自由民主党東京都参議院比例区第三十三支部）

世界では今も銃声が鳴りやまず
日本を取り巻く情勢も日々緊迫化しています。

専制と暴力には毅然と立ち向かい
国家と国民の自由を守り抜かねばなりません。

世界と日本の平和と安定を導くべく
全身全霊を尽くします。

国の根幹は、国民一人一人です。
この国に生きる全ての人々の幸せなくして

日本の幸せはありません。
政治家となり半世紀、

健康・環境・教育をはじめとするさまざまな分野の
向上・発展に取り組んでまいりました。
心身ともに豊かで満たされた社会たる

ウェルビーイングの実現をここに誓います。

昭和、平成、令和と３時代を
国会議員として駆け抜けてきました。

これからも国益を守るため
全力で尽くしてまいります。

昭和17（1942）年　５月11日東京都世田谷区に生まれる
昭和49（1974）年　第10回参議院議員通常選挙当選（当時最年少）
昭和53（1978）年　環境政務次官（大平内閣）2期
昭和62（1987）年　参議院環境特別委員長
平成元（1989）年　参議院外務委員長
平成2（1990）年　科学技術庁長官初入閣
平成17（200５）年　�党食育調査会長として、�

議員立法「食育基本法」を制定
平成19（2007）年　女性初の参議院副議長
平成25（2013）年　参議院内閣委員長
令和元（2019）年　第32代参議院議長を務める
衆参両院を通じて、女性で初めて議長・副議長の両方を歴任

〒105-0021
東京都港区東新橋1－1－16
汐留FSビル1階
TEL　03-6550-0310
FAX　03-6551-0310

参議院議員特集 号

健康
食育・栄養改善の推進と
健康寿命をさらに延ばす
社会をつくります

環境
美しい自然の保持と

循環型社会を目指します

外交
民主主義を掲げる国と共に
毅然とした姿勢を貫きます

安全
災害に強い国をつくり
全ての人の安全安心を

守ります

経済
国民生活の発展と

スマートで豊かな暮らしを
実現します

食文化
料理の創り手を支え
世界に誇る日本の食を
発展させ観光の活性化にも

つなげます

教育
個性豊かで心身共に
たくましい子どもを育て
一人一人を大切にします

山東昭子

世界の平和とウェルビーイングの実現のために

山東昭子さんの政策

山東昭子さんの活躍は
HPやSNSで発信中

Facebook
HP X

YouTube

Profile

令和７年（2025年）５月８日（木曜日）



参議院選挙区支部長
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（令和7年２月２７日現在）

G20 国会議長会議（日本初開催）

アルゼンチン大統領就任式
特派大使として式典に参加

参議院本会議

大阪・関西万博視察

食育調査会

全国最年少女性市長として
初当選（当時）川田翔子八幡市長と

麻生太郎元総理と

自民党最年少で初当選（当時）
土田慎衆議院議員と

子ども食堂視察

山東昭子さんの活動報告

候補者名
を書いて投票します。

選挙区選挙 比例代表選挙

名簿に記載された候補者名、または
政党名で投票します。候補者名の得
票数が多い順に当選します。

または 政
党
名

候
補
者
名

投票日に仕事や旅行などで投票に行けない方は
期日前投票・不在者投票をしましょう

１枚目 2枚目

参議院議員選挙の投票方法

令和７年（2025年）５月８日（木曜日）


